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As vida das mulheres no Funchal,

Intervencgdéo de Elisa Mendonga

A Luta pela igualdade nos direitos e na vida também se faz na Regido Autdbnama da Madeira.
A Histéria da nossa Regidio estd cheia de exemplos de combatividade e resisténcia, muitas delas
ignoradas pela maioria das pessoas deste Pais, porque muitas das vezes a descri¢do feita & de
uma Regido rica e sem problemas.
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As entidades governativas tentam fazer crer que a “pérola do Atléntico” & um exemplo a
seguir devido & sua suposta pacatez e auséncia de problemas, sem contestagdo ou luta popular.
Mas, a Histéria ndo mente!

As muitas meninas mulheres que foram deportadas para Lisboa, para a Priséo das Ménicas,
antes do 25 de Abiril, vindas de uma localidade chamada Tabuag, no interior da Ribeira Brava. Muitas
nunca tinham visto o mar e por falarem da forma injusta como viviom e sem condi¢gdes, muitas
nem sabiam escrever. Fizeram a travessia do Atléntico tendo uma ficha completa na PIDE. O seu
crime? Terem lutado pelos direitos dos agricultores! A “Revolta do Leite”, em 1936, é feita de luta de
homens e mulheres que se revoltaram contra a exploragéo. A “Revolta das Aguas” tem nome de
Mulher, S@ozinha. Esta foi uma das muitas pessoas que, em 1962, lutaram pelo direito & dgua, na sua
longinqua terra da Lombada da Ponta do Sol, assassinada porque reivindicava o direito & dgua,
assim como, na luta contra a colonia; a luta dos que eram explorados pelos senhorios e a luta e

conquista do direito & terra tem nome de Mulher, Camarada Inés Afonseca.

Estas foram lutas que se travaram num periodo histérico onde as mulheres deste Pais foram
fundamentais para a conquista da Democracia e da Lliberdade, apesar de nem sempre
reconhecidas publicamente pelo seu papel determinante, como sucede na Regido Autbnoma da
Madeira.

O Nucleo do MDM na Regido Autbnoma da Madeira, tem intervido sempre na denuncia de
problemas que afectam os trabalhadores e o povo, problemas que véo desde a falta de condi¢bes
de saude, falta de condi¢bes de trabalho, falta do reconhecimento d igualdade plena no trabalho e
na vida, falta de tanta coisa que, estando garantida na nossa Constituicdo, os varios governos apos
0 25 de Abril recusam-se a pér em prdatica direitos constitucionais conquistados a pulso e com
muita luta.

As dificuldades sGo muitas na Regidio, @ semelhanga do que acontece no resto do Pais, onde
a afirmacg¢do dos nossos direitos nem sempre € visto como um DIREITO, mas sdo vistos por alguns
como um “queixume” das mulheres. Demos voz ds pessoas portadoras de deficiéncia, demos voz ds
mulheres que ndo tém direito d saldde, demos voz ds pessods vitimas de todo o tipo de violéncig,
seja ela fisica ou emocional, demos voz aos jovens vitimas de violéncia, sendo em alguns casos

simultaneamente agressores e vitimas do mundo que os rodeia, demos voz ds muitas pessoas que
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enfrentam as dificuldades crescentes devido ao aumento do custo de vida. Demos e continuamos
a dar voz ds muitas batalhas que s@o travadas diariamente no Pais e na Regidio e apesar das
dificuldades de manter o NUcleo activo, com maior ou menor participag¢do, a verdade é que temos
conseguido fazer muito. As adversidades sdo muitas, mas as nossas conquistas tém que ser
valorizadas num contexto de tantas dificuldades.

Fazendo um resumo do trabalho desenvolvido na Regido nos Ultimos anos, em 2016

organizdmos um debate sobre as no feminin

que contou
com a participagdo dos fundadores do Dangar com a Diferenca, movimento artistico onde as
diferengas s@o olhadas como forma de realgar a arte que cada um pode criar, um nunca um factor
de bloqueio. Aqui ndo posso deixar de aproveitar a oportunidade para lembrar uma menina mulher
lutadora e combativa, a hossa camarada Elsa. Uma jovem de 33 anos que faleceu este més e que
muita saudade nos deixa. Uma mulher que diariamente lutava contra as adversidades que lhe
eram impostas pelos obstdculos fisicos, mas que nunca deixou que uma cadeira de rodas fosse
impedimento para chegar onde queria chegar. Uma saudagdo muito especial a esta Grande
Mulher e ao exemplo que foi e serd@.

Em 2017 enchemos o Teatro Baltazar Dias, espago emblemdatico no Funchal e da Regido, para
debater “Mulher, Familia e Trabalho”;

A celebragcdo do Dia Internacional da Mulher nesse ano, foi garantido através da alegria
contagiante da danga, onde apdés uma tribuna publica onde as reivindicagdes pelo direito a ter
direitos, terminou com uma aula de zumba em plena Rua Ferndo Ornelas, uma das mais
movimentadas no centro do Funchal;

Organizdmos um debate que contou com a participagdo de especialistas na darea da
psicologia e da educacdo, onde aborddmos a consciencializagdo das criangas para a ndo
violéncia e para a igualdade;

Organizdmos um debate que contou com a participagdo da nossa querida Inés Fontinha,

onde faldmos da exploragdo sexual e da prostituicdo e a pobrezo;

Em 2018 organizdmos um debate sobre as desigualdades salariais existentes no mundo

laboral em fung@o do género;

Debatemos as violéncias crescentes no seio escolar, “VENCER VIOLENCIAS — da Escola ao
Espaco Publico”, que contou com a participagdo de professoras e psicdlogas, que retrataram a
preocupante realidade vivida em tantas escolas da Regido, e que medidas devem ser tomadas
pelas entidades com responsabilidades na matéria;

Em 2019 aborddmos a temdatica da Mulher e o Trabalho, as raizes histéricas associadas a luta
de mulheres trabalhadoras: por melhores saldrios, melhores condi¢gées de trabalho e por direitos
sociais e politicos que contou com a participa¢g@o do Doutor Jodo Areosa, enchendo uma vez mais

o Teatro Baltazar Dias;

Faldmos sobre os direitos das criangas, realizando uma vez mais num espago publico o
debate sobre “Criancas que tém criancas”, onde participaram especialistas nesta drea, abordando



29 Outubro 2022| Férum Lisboa

x l congresso
A forga das mulheres em Movimento
! &@?ﬂ!’ m Por direitos, igualdade, justica social e paz

a necessidade da prevengdo, da afectividade na inféncia, sobre a educagdo sexual, o planeamento
familiar e definicdo de um projecto individual de vida, para que os sonhos de crianga ndo

desaparegam pela antecipag¢do da vida adulta.

Voltando ao espago emblematico que & o Teatro Municipal Baltazar Dias organizimos uma

conferéncia-debate sob o tema “Quem _ama néo_agride”, no contexto da violéncia do namoro,

fenédmeno crescente e cada vez mais precoce entre os jovens. Reforgando o papel das familias, da
escola da comunidade em geral, para a sensibilizagdo e educagdo dos nossos jovens para d

ndo-violéncia.

J& no contexto pandémico realizdmos presencial e de forma virtual uma iniciativa integrada
nas iniciativas sobre o Dia Internacional da Mulher, onde se debateu sobre os principais sectores em
que as mulheres tém sido (ainda mais) penalizadas no contexto pandémico que vivenciamos,
focando o trabalho, a sadde mental e as vdarias formas de violéncia. “Violéncias - prevencdo e
intervencdo” que contou com um painel diversificado: uma psicéloga, um advogado, uma
professora, o Subintendente da PSP e uma dirigente do MDM.

A dltima iniciativa realizada recentemente, foi uma das mais participadas e com um impacto
directo na sociedade Madeirense, pelo tema e oradores convidados.

Permitam-me destacar esta iniciativa em particular ndo sé pelos participantes, pelas
intervengdes, contributos e reflecgées que daqui resultaram.

Em parceria com a APJD (Associagéo Portuguesa de Juristas Democrdticos), e a IADL
(International Association of Democratic Lawyers), enchemos a sala da Assembleia Municipal do
Funchal onde participaram a Juiza Conselheira do Supremo Tribunal de Justi¢a, Professora Doutora
Maria Clara Sottomayor; o Juiz Desembargador do Tribunal da Relagdo de Lisboa, Doutor Paulo
Barreto; a Juiz de Direito no Tribunal Central Criminal do Funchal, Doutora Fernanda Sequeira, Silvia
Vasconcelos - Dirigente do MDM; a Presidente do Conselho Regional da Madeira da Ordem dos
Advogados, Doutora Paula Margarido e a Psicéloga e terapeuta familiar, Dra. Cristina Cruz. Esta
iniciativa sob o tema “Violéncia Intrafamiliar’, marcou pela importéncia que teve na abordagem de

um tema que por mais que seja falado, nunca serd suficiente.

Muitas foram as iniciativas organizadas pelo NiGcleo do MDM na Regidio, conseguindo abordar
varias tematicas sempre com a consciéncia de que todos temos que estar envolvidos e
empenhados na discussdo dos problemas que afectam a nossa sociedade, e que todos somos
chamados a intervir e propor solu¢gées para a sua resolucdo.

Assim tem sido a nossa intervencdo na Madeira e assim continuaremos, porque quem vive na
Regi@o precisa de uma intervengdo constante e persistente, como a que o MDM tem feito, em
defesa de direitos fundamentais consagrados na nossa Constituigdo.



